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PERIODO DEL INFORME Febrero 2021

ACTIVIDADES REALIZADAS

Municipio: Ibagué

Lugar: Liga de Boxeo del Tolima — Coliseo

N.° Asistentes: 25 asistentes (13 deportistas, 9 integrantes del area biomédica,
metodologo Carlos José, 2 entrenadores)

El dia 24 de Febrero a las 3:30 pm, se realizo visita de campo a la liga de boxeo y

atencion de las ciencias aplicadas, se valoraron 13 deportistas a los que se le realizo
aptitud meédica, 4 para talentos Colombia y 9 para Campeonato Junior en la ciudad de
Pasto. Ademas, se valoraron a 2 deportistas que venian de la concentracion de la
seleccion nacional juvenil (Maria José Martinez y Valentina Rodriguez) las cuales
presentaban algunas dolencias musculo tendinosas y se les ordeno fisioterapia a las
dos atletas para su total recuperacion.

ACTIVIDADES REALIZADAS
Municipio: Ibagué
Lugar: Polideportivo Barrio Calarca
Liga: Voleibol del Tolima
N.° Asistentes: 27 asistentes (11 deportistas, 9 integrantes del area biomédica, 1
entrenador, 5 padres de los deportistas)
El dia 25 de Febrero a las 2: 30 pm se realizé visita de campo a la Liga de Voleibol del

Tolima, se intervino con el grupo del area biomédica de las ciencias aplicadas al
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deporte, se realizé presentacion del area biomédica, luego valoracion médica,
fisioterapéutica, nutricional y psicolégica.

ACTIVIDADES REALIZADAS

Municipio: Ibagué
Lugar: Sede recreacional Coopemptol Salado

Liga: Actividades Subacuaticas del Tolima
N.° Asistentes: 16 asistentes (7 deportistas, 9 integrantes del area biomédica, 1

entrenador,)
El dia 25 de febrero a las 5 pm se realiz6 visita de campo a la Liga de Actividades

Subacuaticas del Tolima, se intervino con el grupo del area biomédica de las ciencias
aplicadas al deporte, se realiz6 presentacion del area biomédica, as. Se realizd
aptitud médica a la deportista Laura Monroy y al entrenador Juan Fernando Gonzélez
convocados a preseleccion Colombia por la FEDEGAS.
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ACTIVIDADES REALIZADAS

Municipio: Ibagué

Lugar: Patinodromo — Parque Deportivo

Liga: Patinaje del Tolima

N. © Asistentes: 28 asistentes (17 deportistas, 9 integrantes del area biomédica, 1
entrenador, presidente de la liga)

El dia 26 de febrero a las 5 pm se realiz6 visita de campo a la Liga de Patinaje Tolima,
se intervino con el grupo del area biomédica de las ciencias aplicadas al deporte,
fueron valorados por todas las areas a los deportistas que participaron en el
Campeonato Panamericano de Patinaje. Se ordenaron imagenes diagndsticas,
sesiones de fisioterapia y remisiones a nutriciéon y psicologia
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Total, Poblacién Impactada Grupos Regulares: 48 deportistas impactados

TOTAL, GENERAL: 48

NESTOR ADOLFO MANJARRES DIAZ
ESPECIALISTA EN MEDICINA DEL DEPORTE
INDEPORTES TOLIMA
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